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TERZA CATEGORIA CAMPOBASSO TERZA CATEGORIA ISERNIA

Prossimo turno (2 maggio)

Aurora Pizzone-Macchiagodenese

Boys Fontegreca-Pescopennataro

Atletico Sanniti-Real Sessano

Magic Isernia-S. Angelo in Grotte

Filignano-Sepino

Longano-Sporting Pettoranello

RIPOSA: Baranello

Classifica

Atletico Sanniti 61

Filignano 54

B. Fontegreca 37

Aurora Pizzone 34

Sepino 31

Macchiagodenese 31

Sp. Pettoranello 27

Magic Isernia 27

Pescopennataro 26

Longano 22

S. Angelo in G. 16

Baranello 10

Real Sessano 7

Risultati 22^giornata

Macchiagodenese-Magic Isernia n.d.

Pescopennataro-Longano n.d.

Real Sessano-Boys Fontegreca 0-4

S. Angelo in Grotte-Baranello 2-1

Sepino-Atletico Sanniti 1-2

Sporting Pettoranello-Aurora Pizzone 1-2

RIPOSA: Filignano

Si sono svolti dal 7 all’11
aprile 2010 a Santarem (Por-
togallo) i Campionati europei
Seniores e Veterani della
WUKF (World Union Karate
Federation). Sono state 18 le
nazioni partecipanti e ben 500
circa gli atleti. L’Italia ha par-
tecipato con la FEDIKA (Fe-
derazione italiana karate e di-
scipline affini). Nella rappre-
sentativa nazionale, con i co-
lori della scuola Shobukai ka-
rate club di Campobasso, di-
retta dal maestro Adelindo Di
Donato (VI Dan) erano presen-
ti Valentina Giamberardino,
Alessia Gianni, Alessandra
Arabi e Alessandro Ughi.

Su otto medaglie conquista-
te dalla FEDIKA, ben cinque
sono andate allo Shobu Kai.
Entusiasmante la performance
di Valentina Giamberardino
che ha vinto tre medaglie di
bronzo in tre diverse speciali-
tà (kata a squadre, kumite ip-
pon a squadre, kumite rota-
tion).

I risultati raggiunti dall’atle-
ta fanno prospettare per lei un
percorso ai massimi livelli nel

Karate. Campionato europeo in Portogallo: cinque i titoli portati a casa dalla scuola molisana

La Shobukai fa il pieno di medaglie
mondo del karate. Altrettanto
per gli altri compagni di squa-
dra: l’atleta Arabi, in partico-
lare, ha ottenuto un bronzo nel
kata individuale.

La Shobukai arricchisce,
dunque, il suo medagliere e si
conferma in questi campionati
europei tra le migliori realtà nel
mondo del karate non solo ita-
liano. Da segnalare, infatti, la
designazione del maestro Ade-
lindo Di Donato, durante la
kermesse di Santarem, di capo
delegazione degli arbitri italia-
ni.

Frentania

Risultati 25^ giornata

Casalnuovo-Torre Magliano 3-0

Frentania-Atletico Limosano        13-0

G. Castropignano-Sporting Gildone 2-1

Mafalda Sport-Fossalto Calcio 6-1

Murgantia-Vinchiaturo       sosp.

San Felice-Fontana C.S. Cb 2-0

S. Marco la Catola-Rizla Busso 5-1

Prossimo turno (2 maggio)

Casalnuovo-Sporting Gildone

Frentania-Rizla Busso

Murgantia-Torre Magliano

Mafalda Sport-Atletico Limosano

G. Castropignano-Fontana C.S. Cb

San Felice-Fossalto Calcio

S. Marco la Catola-Vinchiaturo

Classifica

Frentania 66

Torre Magliano 50

Casalnuovo M. 50

San Felice 48

Mafalda 43

Murgantia 32

G. Castropignano 31

San Marco la C. 30

Rizla Busso 28

Fontana C.S. Cb 26

Fossalto 24

Vinchiaturo 23

Sporting Gildone 17

Atletico Limosano 0

Filignano

La squadra kata, a sinistra
Giamberardino

Gli arbitri Fedika, al centro M° Di Donato


